
A nova cepa da COVID-19 - Omicron - é altamente 
contagiosa e vem se espalhando rapidamente. Por 
isso, agora é mais importante do que nunca se 
vacinar, para se proteger a si mesmo(a) e às 
pessoas à sua volta.

As doses de reforço 
oferecem a melhor 
proteção contra o vírus 
e devem reduzir 
signi�cativamente o 
risco de doença séria e 
hospitalização.

Se você tem 18 anos ou mais, 
marque a sua vacina de reforço (booster) em 
www.nhs.uk/covid-vaccination ou ligando para 119.

O NHS está agora oferendo uma vacina 
de reforço (booster) contra a COVID-19 a 
todas as pessoas com 18 anos ou mais.


